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Circular n.º 37/2019 

Assunto: Ação de formação contínua – Ju-Jitsu Adaptado – 16/06/2019 

 

Santarém, 15 de maio de 2019 

Exmo(a). Sr(a).,  

 

Conforme calendário federativo, a FJJDAP irá levar a cabo a sexta ação de formação 

contínua para efeitos de revalidação do TPTD dos treinadores de Ju-Jitsu, nos seguintes moldes: 

 

Evento Ação de Formação Contínua  “Ju-Jitsu Adaptado”  

Dia e Local 

16/06/2019 

Salesianos de Lisboa, Praça São João de Bosco 34, 1399-007 Lisboa 

Horário 9:30 – 12:30 e 14:30 – 17:00 (6 horas)  

Programa 

Introdução ao Desporto Adaptado  

Treino Adaptado, Técnicas Nage-Waza e Técnicas Ne-Waza  

Responsável(eis) 

Eng. Manuel Costa Oliveira - Secretário-Geral do Comité Paralímpico Portugal 

Jerónimo Ferreira - Treinador de Desporto Adaptado 

Código IPDJ 226718009 

Unidades de 

crédito 1,2 unidades de crédito atribuídas com a presença na totalidade da ação  

Destinatários Treinadores de Ju-Jitsu  

Taxas 

Treinadores Revalidados na FJJDAP como tal - €25;  

Treinadores revalidados apenas como praticantes na FJJDAP - €40;  

Treinadores não associados na FJJDAP - €65; 

Inscrição  

Até 11/06/2019, para secretaria@fjjdap.pt, com preenchimento completo da ficha 

anexa e comprovativo de transferência devida efetuada para 0035 2033 0002 1291 

9306 0. Inscrições após esta data serão aceites com o acréscimo de €10. 

   

 

Anexo: Ficha de inscrição. 

Melhores cumprimentos, 
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