Federacgao de Ju-Jitsu e Disciplinas Associadas de Portugal

Fundada em 18-04-2001

Instituico de Utilidade Publica em 09-10-2017
Filiada na Unido Europeia de Ju-Jitsu

Filiada na Federagao Internacional de Ju-Jitsu

Circular n.° 25/2019
Assunto: Open Infantil e Nacional Sub18, Adultos e Veteranos Absolutos — Ne-Waza —5.5.2019

Santarém, 9 de abril de 2019

Aos Associados,

Vimos por este meio divulgar o Open Infantil e o Nacional de Ju-Jitsu, para os Escalfes
Sub18, Absolutos, em categorias de pesos, e Veteranos em absolutos, a realizar em 05/05/2019,
em Torres Novas.

Ademais informamos que as participacgdes nesta competicdo contardo para a classificacéo
final de Clubes.

Anexos: Regulamentos das provas (infra), cartaz e ficha de inscrigdes.

Melhores cumprimentos,

Q Presidente da Diregéio da FITDAP,

Praceta Xanana Gusmao n.°3, 9.° frente, 2005-518 Santarém
NIPC 510244289

www.fjjdap.pt secretaria@fjjdap.pt
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Federagao de Ju-Jitsu e Disciplinas Associadas de Portugal

Fundada em 18-04-2001
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Filiada na Unido Europeia de Ju-Jitsu

Filiada na Federagao Internacional de Ju-Jitsu

Local e data Palacio dos Desportos, Rua da Varzea n.2 9, 2350-433 Torres Novas. 05/05/2019
09:30—10:00 - Pesagem
.. 10:00 - Sorteio
Horario .. , .
10:45 - Eliminatodrias

12:45 (previsado)- Entrega de medalhas

EscalOes etarios e
categorias de peso

Sub 8 (2012 a 2013): Misto (-18 Kg, -21 kg, -24 kg, -27 kg, -30 kg, -34 kg, -38 kg, +38 kg)
Sub 10 (2010 e 2011): Misto (-21 kg, -24 kg, -27 kg, -30 kg, -34 kg, -38 kg, -42 kg, +42kg)
Sub12 (2008 e 2009): Misto (-24 kg, -27 kg, -30 kg, -34 kg, -38 kg, -42 kg, -48kg, +48kg)

Sub14 (2006 a 2007): Misto (-34, -37, -41, -45, -50, -55, -60, -66, +66Kg)

Observagoes: Para efeitos de idade, é considerada a idade tida pelo(a) atletaem
31/12/2019. A organizacdo reserva-se no direito de ndo realizar uma categoria/escaldo
gue nao tenha pelo menos dois atletas, bem como, agrupar diferentes
categorias/escaldes.

Tempos de combate

Sub8 a Sub14 - 2 minutos

Sorteios

Por ligas/poules ou eliminatérias com repescagem

Participacao

Atletas filiados na FJJDAP até 29/04/2019

Data limite de

29/4/2019. Apds este dia e até dia 1/5/2019 serdo aceites as inscrigdes com o pagamento

inscricdo de €10 por atleta. Apds esta data ndo serdo aceites inscrigoes

Procedimento para  |Enviar ficha anexa em formato xls totalmente preenchida para secretaria@fjjdap.pt.
inscrigdo Na pesagem serd necessario exibir documento de identificagao e licencga federativa
Organizagao e A cargo da FJJDAP, devendo cada clube participante apresentar pelo menos um arbitro.
arbitragem Ver artigo 22.2 do Regulamento de Arbitragem.

Taxas Gratuito

Troféus Medalhas

Pontuagdo por clubes

Contardo para este calculo as provas de ne-waza de 2019: 1 atleta= 0,50 pontos; 32 lugar
<5 atletas= 2 pontos; 32 lugar 25 atletas= 4 pontos; 22 lugar <5 atletas= 4 pontos; 22 lugar
>5 atletas= 6 pontos; 12 lugar <5 atletas= 6 pontos; 12 lugar >5 atletas= 8 pontos

Apoios

Clube de Judo Torres Novas e Camara Municipal de Torres Novas

Observagoes

Cada atleta devera apresentar um cinto vermelho e outro azul no dia da competicdo, para
sua utilizacdo pessoal. Ao inscrever-se na prova, os interveninetes consentem na captura
de fotografias e videos onde os mesmos surjam. Nao podera a FJJDAP, os organizadores
do torneio ou o pessoal/staff ligado ao evento ser considerado responsavel por
quaisquer danos pessoais ou por qualquer perda ou dano em propriedade que provenha
da participacdo ou viagem relacionada com o torneio. Os treinadores e os chefes de
comitiva sdo responsaveis por garantir a aptidao fisica dos seus atletas, preparacdo e
capacidade de resposta a altura da competicdo. Aquando da sua apresentacdo no pdédio,
os atletas deverdo comparecer de Gi (preferencialmente branco), cinto e chinelos, sem
qualquer outra peca de roupa, chapéu, adereco ou distintivo.

Regras de competicao

De acordo com as regras da JJIF para o sistema de Luta, disponiveis em
www.fjjdap.pt/index.php/ju-jitsu/regulamentacao.
Nestes escaldes ndo serao permitidas técnicas de luxacdo ou estrangulamento.
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Local e data Palacio dos Desportos, Rua da Varzea n.2 9, 2350-433 Torres Novas. 05/05/2019
12:30-13:00 - Pesagem
L. 13:00 - 14:00 - Sorteio
Horario

14:00 - - Eliminatodrias

16:30 (previsdo)- Entrega de medalhas

EscalOes etarios e
categorias de peso

Sub18 (2002 e 2003): Masculinos (-46, -50, -55, -60, -66, -73, -81, +81Kg)

Femininos (-40, -44, -48, -52, -57, -70, +70Kg)
Adultos (1984 a 1998): Masculinos (-56, -62, -69, -77, -85, -94, +94Kg)

Femininos (-45, -48, -52, -57, -63, -70, +70Kg)
Veteranos (1983 ou anterior): Masculinos (Absoluto - sem categorias de peso)

Femininos (Absoluto - sem categorias de peso)

Observagoes: Nos EscalGes Sub18 e Adultos poderdo participar atletas dos escaldes etarios
imediatamente anteriores (i.e.,Sub 16 e Sub21). Nos Adultos poderao participar veteranos
que o pretendam, mas o inverso ja ndo é possivel. A organizagao reserva-se no direito de nao
realizar uma categoria/um escaldo que ndo tenha pelo menos dois atletas, bem como, nesse
caso, agrupar diferentes categorias/escaldes.

Tempos de combate

Sub18 e Veteranos - 4 minutos; Adultos - 6 minutos

Sorteios

Por poules ou eliminatdrias com dupla repescagem

Participagao Atletas filiados na FJJDAP
Data limite de 29/4/2019. Apos este dia e até dia 1/5/2019 serdo aceites as inscriges com o pagamento de
inscricao €10 por atleta. Apds esta data ndo serdo aceites inscri¢coes

Procedimento para
inscricao

Enviar ficha anexa em formato xls totalmente preenchida para secretaria@fjjdap.pt.
Na pesagem sera necessario exibir documento de identificacdo e licencga federativa

Organizagdo e

A cargo da FJJDAP, devendo cada clube participante apresentar pelo menos um arbitro. Ver

arbitragem artigo 22.2 do Regulamento de Arbitragem.
Taxas Gratuito
Troféus Medalhas para os atletas classificados (ndo se considerara classificado um atleta que ndo

ganhe nenhum combate)

Pontuacao por clubes

Contarao para este calculo as provas de ne-waza de 2019: 1 atleta= 0,50 pontos; 32 lugar <5
atletas= 2 pontos; 32 lugar 25 atletas=4 pontos; 22 lugar <5 atletas=4 pontos; 22 lugar >5
atletas= 6 pontos; 12 lugar <5 atletas= 6 pontos; 12 lugar =5 atletas= 8 pontos

Apoios

Clube de Judo Torres Novas e CaAmara Municipal de Torres Novas

Observagoes

Cada atleta devera apresentar um cinto vermelho e outro azul no dia da competigao, para
sua utilizagdo pessoal. Ao inscrever-se na prova, os interveninetes consentem na captura de
fotografias e videos onde os mesmos surjam. Nao podera a FJJDAP, os organizadores do
torneio ou o pessoal/staff ligado ao evento ser considerado responsavel por quaisquer
danos pessoais ou por qualquer perda ou dano em propriedade que provenha da
participacdo ou viagem relacionada com o torneio. Os treinadores e os chefes de comitiva
sdo responsaveis por garantir a aptidao fisica dos seus atletas, preparagdo e capacidade de
resposta a altura da competi¢do. Aquando da sua apresentacdo no podio, os atletas deverdo
comparecer de Gi (preferencialmente branco), cinto e chinelos, sem qualquer outra peca de
roupa, chapéu, adereco ou distintivo.

Regras de competicao

De acordo com as regras da JJIF, disponiveis em http://www.fjjdap.pt/index.php/ju-

jitsu/regulamentacao
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