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Circular n.º 5/2020 

Assunto: International Kodokan Open - 7 a 10/02/2020 – Norderstedt, Alemanha  

 

Santarém, 27 de janeiro de 2020 

 

Aos Associados,  

 

Vimos por este meio dar conhecimento da Seleção Portuguesa convocada para o 

International Kodokan Open, a realizar de 7 a 10/02/2020, em Norderstedt, Alemanha. 

 

International Kodokan Open - 7 a 10/02/2020 – Norderstedt, Alemanha 

Seleção Ju-Jitsu  

      

Nome Sistema e Escalão Categoria Clube 

Lara Alves Luta             - Sub18 + 70 Kg BCP 

Lara Alves Ne-Waza     - Sub18 + 70 Kg BCP 

Rodrigo Mota Luta             - Sub18 - 73Kg BCP 

Rodrigo Mota Ne-Waza     - Sub18 - 73Kg BCP 

Ana Oliveira Luta             - Sub21 - 70 Kg SAL 

Ana Oliveira Ne-Waza     - Sub21 - 70 Kg SAL 

André Regalado Ne-Waza       -Sub21 - 62 Kg FCSF 

    

Treinador Luis Galache   

Árbitro António Matias   

 

 

Melhores cumprimentos, 
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