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Circular n.º 67/2025

Assunto: Ação de Formação Contínua - Curso de Arbitragem Ju-Jitsu sistema Contact,

11/10/2025

Leiria, 21 de setembro de 2025
Exmo(a). Sr(a)., 

A FJJDAP irá realizar a ação de formação contínua curso de árbitros e reciclagem de

Ju-Jitsu em sistema Contact, com creditação para treinadores, nos seguintes moldes:

Evento Ação de Formação Contínua  “Arbitragem Ju-Jitsu Sistema Contact”

Dia e Local
11/10/2025, Rua Doutor Egas Moniz (sede do FCSF) 1º andar – 2890-322 
São Francisco, Alcochete (google maps)

Horário 09:00 às 13:00 e 14:00 às 16:00 (6 horas) 

Programa

Conceitos gerais e regulamento de arbitragem;
As regras de arbitragem de Ju-Jitsu sistema Contact;
Análise prática de arbitragem.
Exame teórico

Código IPDJ 226747100
Unidades de crédito 1,2
Responsável José Silva (Árbitro Continental B)

Destinatários Treinadores, Árbitros, Atletas.

Taxas

Treinadores FJJDAP revalidados                                             - Gratuita;
Treinadores não revalidados                                                     - 30€
Árbitros e atletas Seleção Nacional                                          - Gratuita;
Praticantes                                                                                 - 10€.

Inscrição 

Até 08/10/2025, com preenchimento completo na plataforma dos clubes da
FJJDAP: Clicar aqui. 
Inscrições após esta data não serão aceites. Máximo 40 inscrições.

Anexo: Cartaz. 

Melhores cumprimentos,

O Presidente da Direção da FJJDAP

Eduardo Nuno de Oliveira Garcia
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