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Circular n.° 115/2026
Assunto: Resultados do Campeonato Regional Open Norte Jiu-Jitsu Ne-Waza Sub-8,
Sub-10, Sub-12, Sub-14, Sub-16, Sub-18, Sub-21, Adultos e Veteranos — 03/10/2026,

Santo Tirso

Leiria, 06 de outubro de 2026

Aos Associados,

Vimos por este meio divulgar os resultados do Campeonato Regional Open Norte Jiu-Jitsu
Ne-Waza para os escaldes Sub-8, Sub-10, Sub-12, Sub-14, Sub-16, Sub-18, Sub-21, Adultos e

Veteranos, realizado em Santo Tirso no passado dia 03 de outubro de 2026.

A Diregao da FJJIDAP congratula os atletas, treinadores, clubes presentes e endereca um especial
agradecimento a associacdo Arte Lusa, Junta de Freguesia de Sao Tomé de Negrelos e Camara

Municipal de Santo Tirso pela colaboragdo na organizagao.

Melhores cumprimentos,

O Presidente da Direcdo da FJJDAP

Y

Michael Dias Viegas
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PROVA Campeonato Regional Open Norte Jiu-Jitsu Ne-waza
DATA - LOCAL |03/10/2026 - Pavilhdo Desportivo de Sdo Tomé de Negrelos R. José Maria de Sousa Monteiro 226, Sdo
Tomé Santo Tirso
ESCALOES Sub-8, Sub-10, Sub-12, Sub-14, Sub-16, Sub-18, Sub-21, Adultos e Veteranos
N2 ATLETAS |93
CLUBES (8) Associagado Fisicq Cultural Ribeira dg Sdo Jodo (ASFIC); Associagdo Soma N&o Zero (SNZ); Associagdo
PRESENTES Recreativa Cultural Aguias de Alvelos (AGUIAS); ALSTS -Associagdo de Artes Marciais e Defesa Pessoal
(ALSTS); Arte Lusa Vizela (AL-V); ABP - Associa¢do de Defesa Pessoal (ABP);Associacdo PA Jiu-Jitsu
Formando Campedes em Guimaraes (PS Jiu-Jitsu); Futebol Clube Sao Francisco (FCSF).
Open Infantil - Sub-8 -22kg Open Infantil - Sub-8 -25kg - A
19 Bernardo Fernandes (AL-V) 1¢ Guilherme Monteiro (ALSTS)
20 Maria Francisca Leal (ALSTS) 20 Gabriel Silva (AL-V)
3e Carolina Costa (ALSTS) 3e Alice Costa (ALSTS)
Open Infantil - Sub-8 -28kg Open Infantil - Sub-8 -25kg - B
19 Jodo Cunha (AL-V) 19 Santiago Monteiro (ALSTS)
20 Bruna Silva (ALSTS) 20 Francisco Faria (ALSTS)
3¢ Pedro Santos (ALSTS)

Open Infantil - Sub-8 -32kg

Open Infantil - Sub-10 -28kg 1¢ Jodo Diogo Ledo (ALSTS)

Goncgalo Ribeiro (SNZ) 20 Alice Monteiro (AL-V)

Duarte Rocha (FCSF)

Benedita Azevedo (ALSTS) 1¢ Ana Gongalves (ALSTS)
20 Rui Castro (AL-V)

Open Infantil - Sub-10 -36kg 3e Bernardo Garlet (ABP)*

Gabriel Ciocci (ABP)* 40 Vasco Carneiro (ALSTS)
Davi Freitas (ABP)* 5¢ Ana Azevedo (ALSTS)
Lourencgo Fernandes (ABP)

Gongalo Pedro (AL-V) Open Infantil - Sub-12 -28kg

19 Maria Rocha (FCSF)

Open Infantil - Sub-12 -36kg 20 Francisca Pereira (ALSTS)

19 Mariana Ledo (ALSTS) 3¢ Carlota Almeida (ALSTS)
20 Pedro Meada (PS Jiu Jitsu)*
Open Infantil - Sub-12 -44kg 1¢ Luisa Leite (ALSTS)
19 Leandro Oliveira (ALSTS) 20 Margarida Pinto (ALSTS)
20 Francisco Coelho (ALSTS) 30 Inés Monte (ALSTS)
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Open Infantil - Sub-14 -40kg Open Infantil - Sub-12 -52kg
19 Camila Castro (FCSF) 19 Henrique Almeida (ALSTS)
20 Kaua Meneses (ABP)* 20 Bernardo Gongalves (ABP)
3¢ Maria Inés Leal (ALSTS) 3¢ Gongalo Ferreira (ALSTS)

Open Infantil - Sub-14 -52kg Open Infantil - Sub-14 -44kg
19 Diogo Carvalho (FCSF) 10 Namxa Xayalath (AGUIAS)*
20 Mattéo Araujo (AL-V) 20 Diana Silva (ALSTS)

3e Lia Gongalves (ALSTS)

Open Infantil - Sub-14 -62kg 40 Vitéria Julio (AL-V)

19 Diana Coelho (ALSTS) 5¢ Rodrigo Silva (ALSTS)

20 José Jorge (ALSTS) 5¢ Diogo Azevedo (ALSTS)

Sub-16 Masculino -48kg Branca e Azul Sub-16 Masculino -56kg Branca e Azul
19 Rafael Teixeira (ABP) Kaio Araujo (PS lJiu Jitsu)*

20 Jodo Monteiro (ALSTS) 20 Leandro Pereira (AL-V)

3¢ Miguel Rodrigues (ALSTS)

Sub-16 Masculino -62kg Branca e Azul 40 Martim Monteiro (AL-V)

1° Salvador Monteiro (AGUIAS)

20 Diogo Pinto (ALSTS) Sub-16 Masculino -69kg Branca e Azul

1° Jodo Alves (AGUIAS)

Sub-16 Masculino -77kg Branca e Azul 20 Dinis Teixeira (AL-V)

19 Simdo Almeida (ABP)*

20 Khalid Jimoh (AGUIAS) Sub-18 Masculino -69kg Roxa, Castanha e Preta

19 Helder Julio (AL-V)

Sub-18 Masculino -77kg Branca e Azul 20 Tomas Bastos (AL-V)

1¢ Pedro Freitas (AL-V)

20 Dinis Salgado (AL-V) Sub-18 Masculino -85kg Branca e Azul

Francisco Carvalho (FCSF)

Sub-21 Masculino -69kg Branca e Azul 20 Paulo Leite (AL-V)

19 Tiago Costa (AL-V) Pedro Aguiar (ABP)
20 Rodrigo Vilela (AL-V)
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Sub-21 Masculino -94kg Roxa, Castanha e Preta

Adultos Masculino -94kg Branca e Azul 19 Vitor Hugo (PS Jiu Jitsu)*

19 Maximiliano Costa (ALSTS)* 20 Ricardo Sousa (AL-V)

20 Hugo Azevedo (ALSTS)

30 Hélder Carneiro (ALSTS) 19 Paulo Araujo (PS Jiu Jitsu)*
59 Henrique Gongalves (ALSTS) 20 Felipe Junior (ABP)*

59 Pedro Rodrigues (ALSTS)

Sub-18 Feminino -57kg Branca e Azul
Sub-16 Feminino -57kg Branca e Azul 1¢ Miriam Henriques (FCSF)

19 Barbara Ribeiro (FCSF) 20 Filipa Galache (ASFIC)
2 Ana Julio (AL-V)

3 Mafalda Alves (AL-V) Sub-21 Feminino +70kg Roxa, Castanha e Preta

19 Beatriz Vieira (AL-V)
10 Vitéria Dias (FCSF)
20 Ariana Marinho (AL-V)
3e Ana Mateus (FCSF)*

* Atleta ndo-nacional
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Arbitros e Mesa de Provas

Anténio Matias - Arbitro Continental A
Fabio Carril - Arbitro Continental A
Jodo Costa - Arbitro estagiario

Mario Silva - Arbitro estagiario

José Rui Baptista - Arbitro em formagdo
Rui Macieira - Marcador em formacgao
Gilberto Douro - Marcador em formacao
Paulo Dias - Marcador

Lourdes Silva - Marcador em formacgao
Sabrina Santos- Marcador em formagao
Filipa Galache - Marcador em formacgao
Luis Galache - Enfermeiro
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Classificagao Clubes Jiu-Jitsu Ne-Waza 2026
C.Nacional * C.Regional **

Clube / Pontos 12/05/2026 03/10/2026 Total
1.2 Assoc. Jiu-Jitsu Artes Marciais Marinha Grande Carlinho 198,25 - 198,25

Santos (TRUE)
2.2 Futebol Clube de Sao Francisco (FCSF) 136,75 54 190,75
3.2 ALSTS - Associacdo de Artes Marciais e Defesa Pessoal - 141,75 141,75

(ALSTS)
4.0 Bujutsukan Clube de Portugal (BCP) 113,5 - 113,5
5.2 Arte Lusa - Associagdo Artes Marciais Vizela (AL-V) - 104,75 104,75
6.2 PA Jiu-Jitsu Formando Campedes em Guimardes (PS 42 22 64

Jiu-Jitsu)
7.2 Clube Jiu-Jitsu Almada (CJJA) 52,75 - 52,75
8.2 ABP - Associagdo de Defesa Pessoal (ABP) - 42 42
9.2 Centro Cultural e Recreativo Alto do Moinho (CCRAM) 38,5 - 38,5
10.2 Lobos de Leiria (LOBOS) 37,5 - 37,5
11.2 Associagdo Juvenil de Valverde (AJUVAL) 36,5 - 36,5
12.2 Lei e Ordem Ass. Defesa e Segurancga (LOADS) 21,5 - 21,5
13.2 Mocarria Aventura Clube (MOCARRIA) 21,25 - 21,25
14.2 Associacdo Fisico-Cultural Ribeira Sdo Jodo (ASFIC) 14,75 4 14,75
15.2 Clube Jiu-Jitsu do Ribatejo (CJJR) 25 - 25
16.2 A§sociagﬁo Recreativa e Cultural Aguias de Alvelos - 24 24

(AGUIAS)
17.2 Sport Algés e Dafundo (SAD) 8,5 - 8,5
18.2 Associacdo Soma Na&o Zero (SNZ) - 6 6

* Campeonato Nacional e Open infantil

** Campeonato Regional
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